
Mme. Zineb El Hammoumi

Exécutive Coach

Formatrice en communication, leadership, 
management et développement personnel



RESUME

Exécutive Coach en développement professionnel et personnel, j’apporte depuis 20

ans mon expertise aux entreprises dans les domaines du leadership et management,

de la conduite du changement et de la communication - et ce, dans divers secteurs

d’activités. J’ai occupé plusieurs fonctions et responsabilités au sein de diverses

entreprises et ai mené plusieurs projets d’entreprenariat sous diverses formes.

J’accompagne en Coaching Individuel et d’Equipes des dirigeants et cadres

dirigeants dans leurs nouvelles responsabilités et dans les phases de transitions. J’ai

ainsi contribué au développement des compétences et soft skills de centaines de

collaborateurs en séminaires, workshops, ateliers de Co-développement et

assessments.



RESUME

Je participe à des missions de change management en facilitant l’appropriation des

changements stratégiques et organisationnels, en étant centrée sur le Capital Humain

et en alignant les équipes autour de la vision et des axes stratégiques définis.

Mon approche favorise les prises de conscience et les progrès par une confrontation

constructive et la reconnaissance des points forts.

Mon ADN : la capacité à dynamiser les individus et les organisations dans leur

démarche de changement et de transformation. On dit de moi que je fais preuve de

professionnalisme, bienveillance, enthousiasme, rigueur, exigence sur le cadre et

adaptabilité dans la relation.



CHAMPS D’INTERVENTION

o Coaching des individus et des équipes (tout types de populations)

o Missions de conseils en stratégie et en Ressources Humaines

o Assessment d’équipes (managers, comité de direction ou comité exécutif)

o Ateliers de coaching collectif: gestion du stress, prise de parole en public,

connaissance de soi, conduite du changement…

o Animation de workshops en tant que facilitatrice

o Organisation et animation de teambuilding: autour de thèmes comme la cohésion

d’équipe, la communication, la confiance, la définition des valeurs, la conduite du

changement…

o Développement des compétences et soft skills: Conférences, Ateliers de co-

développement, Séminaires

o Missions d’Outplacement : accompagnement et reclassement de salariés à

l’aide de bilan de compétences, en séances de coaching individuel et collectif ;



PARCOURS PROFESSIONNEL

Coaching et formations

2010 à ce jour Fondatrice et Associée Gérante, ZE COACH SARL, Cabinet

de Coaching et de Conseil - Rabat; Coaching individuel et d’équipes

organisation de teambuildings et de workshops et animations

de formations professionnelles.

Enseignement en communication et management

2008 à ce jour American University of Leadership / PIIMT (Private

International Institute of Management and Technology) - Rabat et

Casablanca

2015-2019 Université Mohamed V Souissi de Rabat, Faculté des

Sciences juridiques, économiques et sociales

2017-2018 ENA (Ecole Nationale d’Architecture) - Rabat

2008 à 2010 HEC (Hautes Etudes Commerciales) - Rabat et HBFA (Hautes

études en Banque, Finance et Assurance) - Casablanca



PARCOURS PROFESSIONNEL

Chef d’entreprise

2006 à 2008 Mazine Sarl - Agence d’accueil et de services, Rabat

Responsable Communication et Chef de projet

2008 à 2010 Responsable communication interne et externe MIF Maroc,

Casablanca, société spécialisée en plomberie, climatisation, pci

2005 Responsable communication interne et externe Webhelp, centre

d’appels - Rabat

2002 à 2004 Directrice de projet, Agence d’événementiel Hors Limite

Organisation (HLO), Rabat

2001 à 2002 Chef de projet Relations client - Coca Cola Entreprise, Région

parisienne – France



ETUDES ET FORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Titulaire d’un Master en « gestion d’entreprise » de l’ISG Paris, et d’un MBA en

Management des Ressources Humaines, de PIIMT Rabat/Orlando.

Formée au coaching à International Mozaik Paris et Praticienne en Approche

Neurocognitive et Comportementale de l’Institute of NeuroCognitivism de

Bruxelles/Casablanca.

Certifiée en Intelligence Emotionnelle et l’outil DISC de TTI Success Insights

Maroc/France

Formée à la Process Com de Nolimit Développement Paris/Cabinet Ben&Co

Services Casablanca, à la PNL (Programmation Neuro Linguistique) de I.D.com

International Montréal/MTTC Rabat et à plusieurs outils psychométriques (CTPI-R,

Manage-R…)



REFERENCES CLIENTS



REFERENCES CLIENTS



REFERENCES CLIENTS



REFERENCES DES PARTENAIRES



COORDONNEES

Mail: zinebzecoach@gmail.com

GSM: +212 611 21 11 75

Adresse Bureau: 16, rue Hussein 1er; Appt 31, 10010, Rabat Hassan

Profil : linkedin.com/in/zineb-el-hammoumi-52829324

Profil : zinebzecoach

Profil : Zineb El Hammoumi ZeCoach

mailto:zinebzecoach@gmail.com



